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Prot. AOODRFR/12210     Trieste, 8 settembre 2010 
 
e-mail 

Ai Dirigenti Scolastici 
 Scuole statali e non statali di ogni ordine e grado 
 della Regione Autonoma Friuli Venezia Giulia 
  loro sedi 
 

e, p.c. Alla Regione Autonoma Friuli Venezia Giulia 
 Direzione Centrale Salute e Protezione Sociale 
 Riva Nazario Sauro, 8 
 34124 Trieste 

 
Oggetto: Prevenzione e controllo dell’epidemia stagionale d’influenza 2010/2011. 

 
 

Si segnala che il Ministero della Salute, Dipartimento della Prevenzione e della Comunicazione, ha 
emanato l’annuale Circolare avente ad oggetto: “Prevenzione e controllo dell’influenza: raccomandazioni 
per la stagione 2010-2011.” La nota tiene conto di quanto occorso in seguito al riscontro dell’emergenza del 
nuovo tipo di virus influenzale, denominato AH1N1v, in Messico e negli Stati Uniti a partire dalla fine di 
aprile 2009 e dell’attuale livello di allerta pandemica per il virus medesimo. 

Sul sito www.salute.gov.it è reperibile il documento contenente le raccomandazioni oltre a tutti gli 
approfondimenti utili sulla materia. 

 
Secondo quanto si legge nella nota citata, ai fini della prevenzione della diffusione dell’influenza, 

oltre alla vaccinazione, molto utili si sono rivelate alcune misure di igiene e protezione individuale già 
diramate anche lo scorso anno. Le misure che appare tuttavia importante ricordare sono: 

1. Lavaggio accurato e frequente delle mani (in assenza di acqua, usare gel alcolici). 
2. Buona igiene respiratoria (coprire bocca e naso quando si starnutisce o tossisce, trattare i fazzoletti e 

lavarsi le mani). 
3. Isolamento volontario a casa delle persone con malattie respiratorie febbrili specie in fase iniziale. 

 
L’avvio della campagna di vaccinazione stagionale è previsto per il mese di ottobre prossimo ed al 

fine di garantire la massima informazione sull’argomento del personale della scuola, degli studenti e delle 
loro famiglie, si prega le SS.LL. di dare la massima diffusione possibile della circolare allegata, anche 
attraverso la sua pubblicazione sul sito istituzionale. 

 
allegati n. 1. 

f.to il Direttore Generale 
Daniela Beltrame 

 
 
 
 
 
 
 
il referente  
Gian Mario Di Gianantonio 
Tel. 040/4194114 
Cell. 347/4516944 
e-mail gianmario.digianantonio@istruzione.it 


